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1. Назначение
Подмости регулируемые, разборные (подмости каменщика) в дальнейшем изделие, 

предназначены для проведения работ при кладке стен жилых и нежилых помещений, как 
внутри, так и снаружи с высотой этажа до 2,8 м и шириной помещения не менее 2,2 м.

4. Порядок сборки. 
Сборка производится силами не менее 3-х человек. Выбрать ровную поверхность 2,2 х 

6,3 метра.
Установить нижние опоры. В нижние опоры установить опоры регулируемые методом 

«труба в трубу» и зафиксировать на нужной высоте при помощи болта с гайкой М12. Собрать 
раму рабочей площадки из двух частей методом труба в трубу. Установить раму рабочей пло-
щадки и зафиксировать ее при помощи болта с гайкой М12.

Установить центральный полукруглый хомут от двойного стабилизатора на нижней опо-
ре под болтом с гайкой М12. Закрепить стабилизаторы при помощи прямоугольных хомутов 
на раме рабочей площадки, как показано на рисунке .

При дальнейшей работе, при необходимости изменить высоту настила, достаточно осла-
бить полукруглые хомуты стабилизаторов на нижней опоре и придерживая раму с двух сто-
рон опустить (поднять) настил, вынув предварительно болты. После установки необходимой 
высоты, снова зафиксировать его болтами и закрепить полукруглые хомуты стабилизаторов

Для перемещения подмостей каменщика с помощью крана, на раме предусмотрены спе-
циальные полукольца.

Рама рабочей площадки, шт. 2

Нижняя опора, шт. 3

Опора регулируемая, шт. 6

Двойной стабилизатор, шт. 12

Болт 12х80 с гайкой М12, шт. 16

Болт 8х60 с гайкой М8, шт. 24

Полухомут, шт. 12

Прямоугольный хомут, шт. 12

Настил в комплект не входит

Несущая нагрузка, кгс/м2 400

Размер рабочей площадки, м 1,5 х 5,8

Вес в сборе, кг 129,8 

Высота, м 1,05–1,8

Рис. 1

1. Рама рабочей площадки 
(состоит из 2-х частей)

2. Нижняя опора
3. Опора регулируемая
4. Болт с гайкой М12
5. Двойной стабилизатор
6. Полукруглый хомут
7. Прямоугольный хомут
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3. Комплект поставки
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5. Техника безопасности
К работе с изделием допускаются лица прошедшие инструктаж по технике безопасности 

и ознакомленные с должностными инструкциями и правилами по безопасности работы с 
лесов, помостов, подмостей и т. д., а также ознакомленные с конструкцией и мерами безопас-
ности, изложенными в настоящем руководстве.

Кроме мер, указанных в настоящем руководстве необходимо также выполнять требова-
ния СНиП IIM-80 «Техника безопасности в строительстве».

Перед изменением высоты настила, необходимо удалить с его поверхности людей, ин-
струмент, строительные материалы и мусор.

Запрещается: превышать допустимую нагрузку на изделие, использовать элементы из-
делия, имеющие деформацию.

Ответственность за правильную эксплуатацию и соблюдение мер безопасности лежит на 
потребителе.

6. Техническое обслуживание
Обслуживание изделия заключается в осмотре деталей перед началом работы, в случае 

обнаружения деталей имеющих механические повреждения пользоваться этими деталями 
запрещается.

7. Транспортировка и хранение
Транспортировка и хранение производится по ГОСТ 24258.

8. Гарантийные обязательства
Срок службы — 12 месяцев. На изделие «подмости каменщика» устанавливается гарантия 6 
месяцев, со дня его покупки, при условии соблюдения правил данной инструкции. Наруше-
ние правил эксплуатации изделия, в течение гарантийного срока,  повлекшее механические 
повреждения, деформацию элементов вышки – как гарантийный случай заводом произво-
дителем не рассматривается.

9. Свидетельство о приемке
Подмости регулируемые, разборные

(наименование изделия)

Подмости каменщика 
(обозначение)

соответствуют техническим условиям  25.11.23-008-49952522-20
(номер технических условий)

и признаны годными для эксплуатации

   Дата отгрузки

 М.П.  Подпись лиц, ответственных за приемку
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